
項目與
服務指南
爲了每一個人
爲了每一個社區

聯繫方式我們的使命
橙縣亞裔和太平洋島民社區聯盟
(OCAPICA) 成立於1997年，其使命是通
過在服務、教育、倡導、組織和研究領域
建立包容性夥伴關係，提升亞洲人和太平
洋島民的幸福和強壯，以建立更健康和美
好的社區。

我們為誰提供服務
每年，OCAPICA 在橙縣為超過 80,000
人提供服務。 自成立以來，OCAPICA 已
經成為各種背景的弱勢族群提供服務的機
構。 我們的員工能夠說 20 多種不同的語
言，以滿足橙縣多元化社區的需求。 所有
服務都是免費提供的。

我們為何提供服務
橙縣是加州和美國第三大亞裔夏威夷原住
民和太平洋島民（AANHPI)人口聚居地。
自2010年到2020年，橙縣的AANHPI人
口數量增長了47%。爲了應對橙縣
AANHPI社區日益增長的需求，OCAPICA
致力於為每一個人和每一個社區創造更公
平、更全面的服務渠道。

i @ocapica97

註冊即可取得我們的
最新資訊

HOPE/FOCUS: 714-636-6286 
Well(ness)essity: 844-530-0240

成人職業諮詢辦公室  
1855 W. Katella Ave., Suite 230 
Orange CA 92867 
714-363-3156

RISE & SHINE-OC 項目計劃辦公室 
12966 Euclid St., Suite 425 & 495 
Garden Grove, 92840 
714-461-3687

如欲瞭解如何支持這些項目或參加我們的年度
募捐活動，請聯繫 fundraising@ocapica.org

主要辦事處
12912 Brookhurst St., Suite 410 
Garden Grove, CA 92840 
714-636-9095

ocapica@ocapica.org

f fb.com/OCAPICA

www.ocapica.org



住房援助

為了幫助您實現財務穩定，我們為符合條件的申
請人提供個案管理和支持服務，包括轉介到社區
資源、財務諮詢以及租房等援助。

如欲瞭解更多資訊，請聯絡 
housing@ocapica.org

行为健康

OCAPICA 提供具有文化響應的全面行為健康服
務，包括社區推廣、心理行為健康預防研討會、
心理健康檢測、心理健康教育、短期個人、團體, 
和家庭心理諮詢、同儕支援服務、提供社區資
源、個案管理服務。

•	 Project HOPE： 短期諮詢與仇恨事件/犯罪
導航心理諮詢
•	 聯絡電話: 714-636-6286

•	 Well(ness)essity： 研討會, 社區活動, 同儕
支持, 15分鐘健康諮詢, 心理健康倡導培訓和
轉介。
•	 聯絡電話: 844-530-0240

•	 Project RISE: 為 AANHPI 提供短期心理諮
詢、個案管理、技能培訓、研討會, 社區資源
轉介。
•	 聯絡電話: 714-461-3687

針對患有嚴重情緒障礙或嚴重精神疾病的居民提
供行為健康諮詢，包括24/7危機狀況處理、精
神疾病服務、教育和職業諮詢、申請政府福利、
個人和旁系親友治療、提供醫療資訊、交通、住
房、食品以及上癮物質諮詢。

•	 Project FOCUS： 針對 AANHPI 兒童，青少
年，青年（0-25歲）的密集服務
•	 聯絡電話: 714-636-6286

•	 Project SHINE-OC： 針對越南成年人（18
歲及以上）的密集服務
•	 聯絡電話: 714-461-3687

健康計劃

我們為中低收入家庭和社區成員提供社區服務，
包括個案管理、醫療資訊、健康教育、了解醫療
保健系統、以及加入保險計畫等。

如欲了解更多資訊，請聯絡
health@ocapica.org

青少年發展

ROOTED 的目標是鼓勵安納漢聯合高中學區的
高中生成為未來的領導者。ROOTED的服務著重
在伸張社會正義、公民參與、職業發展和身心健
康等方面。面LUNA 是一個自殺預防項目，致力
於為初高中學生開發心理健康意識和資源導航，
特別關注拉丁裔/西班牙裔青少年。LUNA 的青
少年領袖在校園和社區自殺預防信息和項目擔任
同齡導師。

如欲瞭解更多資訊，請聯絡
Youth@ocapica.org

政策

OCAPICA作為橙縣和內陸帝國 CDSS Stop The 
Hate (停止仇恨) 的地區領導機構，我們在資金
上協助相關合作單位提供全方位的服務。重點領
無黨派選民動員、社區和立法倡導、社區
領域包括區教育，以將政策倡導和公民參與融入
OCAPICA的直接服務部門。

如欲瞭更多資訊，請聯絡
policy@ocapica.org

成人職業諮詢

我們通過提供在職培訓、職業教育、職業發展和
廣泛的支持服務來幫助參與者自立。 受歡迎的服
務包括：
•	 住房和交通援助
•	 有薪工作經驗
•	 職業培訓
•	 就業準備研討會
•	 個案管理

如欲瞭解更多資訊，請聯絡 714-363-3156.

社區活動訊息

我們全年的社區活動都在這裡，
您可以查看，也可以登錄
ocapica.org/events了解更多。

欲獲得更多資訊, 請聯絡 events@ocapica.org


