
项目与
服务指南
为了每一个人
为了每一个社区

联系方式我们的使命
橙县亚洲和太平洋岛民社区联盟
(OCAPICA) 成立于1997年，其使命是通
过在服务、教育、倡导、组织和研究领域
建立包容性伙伴关系，提升亚洲人和太平
洋岛民的幸福和强壮， 以建立更健康和美
好的社区。

我们为谁提供服务
每年，OCAPICA 在橙县为超过 80,000 
人提供服务。 自成立以来，OCAPICA 已
经成为各种背景的弱势族群提供服务的机
构。 我们的员工能够说 20 多种不同的语
言，以满足橙县多元化社区的需求。 所有
服务都是免费提供的。

我们为何提供服务
橙县是加州和美国第三大亚裔，夏威
夷原住民和太平洋岛民（AANHPI)人
口所在地。 自2010年到2020年，橙县
的AANHPI人口数量增长了47%。 为
了应对橙县AANHPI社区日益增长的需
求，OCAPICA旨在创建更公平的服务提供
给所有民众和社区。

i @ocapica97

注册即可取得我们的
最新资讯

HOPE/FOCUS: 714-636-6286 
Well(ness)essity: 844-530-0240

成人职业咨询办公室  
1855 W. Katella Ave., Suite 230 
Orange CA 92867 
714-363-3156

SHINE-OC 项目计划办公室 
12966 Euclid St., Suite 495 
Garden Grove, 92840 
714-461-3687

倘若欲了解如何支持这些项目或参加我们的年度
募捐活动，请联系 fundraising@ocapica.org

主要办事处
12912 Brookhurst St., Suite 410 
Garden Grove, CA 92840 
714-636-9095

ocapica@ocapica.org

f fb.com/OCAPICA

www.ocapica.org



住房援助

为了帮助您实现财务稳定，我们为符合条件的申
请人提供个案管理和支持服务，包括转介到社区
资源、财务咨询以及租房等援助。

如欲了解更多资讯，请联络 
housing@ocapica.org

行为健康

OCAPICA 提供具有文化响应的全面行为健康服
务，包括社区推广、心理行为健康预防研讨会、
心理健康检测、心理健康教育、短期个人、团体, 
和家庭心理咨询、同侪支援服务、提供社区资
源、个案管理 服务。

•	 Project HOPE： 短期咨询与仇恨事件/犯罪
导航心理咨询。
•	 联系方式: 714-636-6286

•	 Well(ness)essity： 研讨会、社区活动、同
侪支持、15分钟健康咨询、心理健康倡导培
训和转介。
•	 联系方式: 844-530-0240

•	 Project RISE: 为亚裔太平洋岛民提供短期个
人和小组心理咨询、个案管理、技能培训、
研讨会以及社区资源链接。
•	 联系方式: 714-461-3687

针对患有严重情绪障碍或严重精神疾病的居民提
供行为健康咨询，包括24/7危机状况处理、精
神疾病服务、教育和职业咨询、申请政府福利、
个人和旁系亲友治疗、提供医疗资讯、交通、住
房、食品以及上瘾物质咨询。

•	 Project FOCUS： 针对AANHPI儿童，青少
年，青年（0-25岁）的密集服务
•	 联系方式: 714-636-6286

•	 Project SHINE-OC： 针对越南成年人（18
岁及以上）的密集服务
•	 联系方式: 714-461-3687

健康计划

我们针对中低收入户家庭和社区成员提供社区服
务，包括个案管理、医疗资讯、健康教育、了解
医疗保健系统、加入保险计画等等。

如欲了解更多资讯，请联络
health@ocapica.org

青少年发展

ROOTED 的目标是鼓励安纳汉联合高中学区的
高中生成为未来的领导者。 ROOTED的服务着
重在伸张社会正义、公民参与、职业发展和身心
健康等方面。LUNA 是一个自杀预防项目，致力
于为初高中学生开发心理健康意识和资源导航，
特别关注拉丁裔/西班牙裔青少年。LUNA 的青
少年领袖在校园和社区自杀预防信息和项目担任
同龄导师。

如欲了解更多资讯，请联络
Youth@ocapica.org

政策

OCAPICA作为橙县和内陆帝国的 CDSS Stop 
The Hate (停止仇恨) 的地区领导机构，我们在
资金上协助相关合作单位来提供全方位的服务。
焦点领域包括无党派选民动员、社区和立法倡
导、社区教育，以及将政策倡导和公民参与融入
OCAPICA的直接服务部门。

如欲了解更多资讯，请联络 
policy@ocapica.org

成人职业咨询

我们通过提供在职培训、职业教育、职业发展和
广泛的支持服务来帮助参与者自立。受欢迎的服
务包括：
•	 住房和交通援助
•	 有薪工作经验
•	 职业培训
•	 就业准备研讨会
•	 个案管理

如欲了解更多资讯，请联络 714-363-3156.

社区活动訊息

我们全年的社区活动都在这里，
您可以查看，也可以登录 
ocapica.org/events了解更多。

如需更多信息，请联系events@ocapica.org。


