
Hướng Dẫn về 
Chương Trình & Dịch Vụ

Dành cho mỗi cá nhân.
Dành cho toàn thể cộng đồng.

Liên LạcSứ Mệnh Của Chúng Tôi

Liên minh Cộng đồng Người Châu Á và Đảo 
Thái Bình Dương Quận Cam (OCAPICA) được 
thành lập vào năm 1997 với sứ mệnh xây dựng 
một cộng đồng khỏe mạnh hơn và vững chắc 
hơn bằng cách nâng cao phúc lợi của Người 
Châu Á và Dân Đảo Thái Bình Dương thông qua 
các hợp tác toàn diện trong các lĩnh vực về dịch 
vụ, giáo dục, tranh đấu quyền lợi, tổ chức, và 
nghiên cứu.

Đối tượng phục vụ

Hàng năm, OCAPICA phục vụ hơn 80,000 người 
với hơn 20 ngôn ngữ trên khắp Quận Cam.

Lý do phục vụ

Quận Cam là nơi có dân số người Mỹ gốc Á, 
người Hawaii bản địa và người dân đảo Thái 
Bình Dương (AANHPI) lớn thứ ba ở California và 
Hoa Kỳ. Từ năm 2010 đến năm 2020, số người 
AANHPI ở quận Cam đã tăng 47%. Để đáp ứng 
nhu cầu ngày càng gia tăng của cộng đồng 
AANHPI tại Quận Cam, OCAPICA hướng tới việc 
tạo ra cách tiếp cận công bằng hơn cho các 
dịch vụ toàn diện nhằm phục vụ cho từng cá 
nhân và toàn bộ cộng đồng.

i @ocapica97

Ghi danh để nhận 
bản tin:

HOPE/FOCUS: 714-636-6286 
Well(ness)essity: 844-530-0240

12912 Brookhurst St., Suite 410 
Garden Grove, CA 92840 
714-636-9095

ocapica@ocapica.org

Văn Phòng Hỗ Trợ Việc Làm Cho Người Trưởng Thành  
1855 W. Katella Ave., Suite 230 
Orange CA 92867 
714-363-3156

Văn Phòng Chương trình Project SHINE-OC 
12966 Euclid St., Suite 495 
Garden Grove, 92840 
714-461-3687

Để biết thêm về cách quý vị có thể hỗ trợ các chương trình này 
trong năm cũng như hoạt động gây quỹ hàng năm của chúng tôi, 

vui lòng liên lạc fundraising@ocapica.org.

f fb.com/OCAPICA

www.ocapica.org



Hỗ Trợ Việc Làm Cho Người Trưởng Thành

Chúng tôi hỗ trợ những người tham gia trong quá trình 
tìm việc làm của họ bằng cách cung cấp các công cụ 
và kỹ năng giúp xây dựng tính tự chủ và độc lập. Ngoài 
việc giới thiệu đến các dịch vụ cộng đồng, 
chúng tôi còn:
•	 đào tạo kỹ năng làm việc
•	 trợ giúp tìm kiếm việc làm
•	 có các hội thảo chuẩn bị cho quý vị sẵn sàng làm 

việc
•	 quản lý hồ sơ
•	 trợ giúp các nhu cầu cơ bản

Housing Assistance

Để giúp những người tham gia đạt được sự ổn định về 
tài chính, chúng tôi cung cấp các dịch vụ hỗ trợ và quản 
lý hồ sơ như giới thiệu đến các nguồn hỗ trợ trong cộng 
đồng, tư vấn tài chính, cũng như hỗ trợ tiền thuê nhà và 
tiện ích. Chúng tôi cũng giúp các chủ sở hữu nhà đang 
gặp khó khăn tài chính liên quan đến COVID với các 
khoản thế chấp ngược và thuế tài sản, cũng như giảm 
hoặc loại bỏ một phần yêu cầu bồi thường cho các 
khoản thế chấp thứ hai và trì hoãn khoản vay.

Phát Triển Doanh Nghiệp Nhỏ

Chúng tôi giúp các chủ doanh nghiệp nhỏ mới mở hoặc 
đang kinh doanh tiếp cận sự hỗ trợ và hướng dẫn về 
cách bắt đầu, quản lý và phát triển doanh nghiệp của 
riêng họ. Ngoài các buổi hội thảo, chúng tôi còn cung 
cấp trợ giúp kỹ thuật thông qua tư vấn trực tiếp cho các 
doanh nghiệp ở Quận Cam bằng cả tiếng Anh và tiếng 
Hàn.

Liên lạc 714-363-3156 để biết thêm thông tin.

Liên lạc housing@ocapica.org để biết thêm chi tiết.

Liên lạc smallbusiness@ocapica.org để biết thêm chi tiết.

Sức Khỏe Hành Vi

OCAPICA cung cấp các dịch vụ sức khỏe hành vi toàn 
diện và phù hợp về mặt văn hóa, bao gồm tiếp cận cộng 
đồng, hội thảo về sức khỏe và phòng ngừa, kiểm tra sức 
khỏe tinh thần, giáo dục, tư vấn ngắn hạn, dịch vụ trò 
chuyện và hỗ trợ nhau, giới thiệu, quản lý hồ sơ và các 
dịch vụ hỗ trợ khác.

•	 Project HOPE: dịch vụ tư vấn ngắn hạn và hướng 
dẫn về vụ việc hoặc tội ác do thù ghét

•	 	 Liên lạc: 714-636-6286
•	 Well(ness)essity: tiếp cận, chia sẻ thông tin, trò 

chuyện và hỗ trợ nhau, thúc đẩy sức khỏe toàn diện 
và giới thiệu đến các dịch vụ

•	 	 Liên lạc: 844-530-0240

Các dịch vụ sức khỏe hành vi chuyên sâu dành cho các 
thành viên trong cộng đồng bị rối loạn cảm xúc nghiêm 
trọng hoặc bệnh về tinh thần nghiêm trọng bao gồm ứng 
phó/can thiệp khủng hoảng 24/7, các dịch vụ về tâm thần, 
hỗ trợ giáo dục và dạy nghề, giúp xin phúc lợi, trị liệu cá 
nhân và nhóm, liên kết với bác sĩ gia đình, hỗ trợ phương 
tiện đi lại, nhà ở, thực phẩm, và hỗ trợ về rối loạn khi đang 
có tâm bệnh và sử dụng chất gây nghiện.

•	 Project FOCUS: các dịch vụ chuyên sâu dành cho trẻ 
em và thanh thiếu niên AANHPI (0-25 tuổi)

•	 	 Liên lạc: 714-636-6286
•	 Project SHINE-OC: các dịch vụ chuyên sâu dành cho 

người Việt (18 tuổi trở lên)
•	 	 Liên lạc: 714-461-3687

Các Chương Trình Sức Khỏe

Chúng tôi cung cấp các dịch vụ hướng dẫn về sức khỏe 
dành cho bệnh nhân bao gồm quản lý hồ sơ, giải thích 
thông tin y tế, chia sẻ thông tin về sức khỏe, giúp tiếp 
cận hệ thống chăm sóc sức khỏe, và liên kết đến bảo 
hiểm cho các gia đình và thành viên cộng đồng có thu 
nhập thấp đến trung bình.

Liên lạc health@ocapica.org để biết thêm thông tin.

Phát Triển Tuổi Trẻ

Chương trình ROOTED tạo khả năng cho học sinh trung 
học trên khắp Học khu Trung học Anaheim Union, để 
trở thành những nhà lãnh đạo tích cực trong cộng đồng 
và trong sự nghiệp tương lai của các em. Chương trình 
này tập trung vào khả năng lãnh đạo thông qua các 
khía cạnh như công bằng xã hội, sự tham gia của công 
dân, phát triển nghề nghiệp và sức khỏe. Anaheim Anti-
Vaping Endeavour là một chương trình nghiên cứu, giáo 
dục và phòng chống vape (thuốc lá điện tử). Chương 
trình này tập trung vào nguyên nhân gốc rễ và giáo dục 
về việc sử dụng vape và thuốc lá.

Liên lạc qua youth@ocapica.org để biết thêm thông tin.

Chính Sách

OCAPICA đóng vai trò là Cơ Quan Đứng Đầu khu vực Quận 
Cam và vùng Inland Empire cho chương trình Stop the 
HATE (Ngăn chặn Thù Ghét) để cung cấp các chương trình 
hỗ trợ và quản lý kinh phí cùng các đối tác cung cấp các 
dịch vụ trực tiếp, phòng ngừa và can thiệp. Các lĩnh vực 
trọng tâm bao gồm đào tạo về Sự Can Thiệp Của Người 
Ngoài Cuộc, vận động cử tri nhưng không cổ võ theo một 
đảng phái nào, hỗ trợ và đề xuất chính sách cộng đồng và 
pháp luật, phổ biến thông tin cũng như kết hợp việc vận 
động chính sách với sự tham gia của công dân trên khắp 
các ban / chương trình cung cấp dịch vụ trực tiếp của 
OCAPICA.

Liên lạc qua policy@ocapica.org để biết thêm thông tin.
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